
Holgers A2 - Pocket, 1-35 (i Callerlab:s inlärningsföljd vid denna listas datum)  sid 1 (2) 

Nr Call Kort beskrivning (definitioner - lär på kurs och i kompendiet *)  
1 SINGLE WHEEL SINGLE DANSARE GÖR  WHEEL AND DEAL SOM OM DE VORE ETT PAR 
  PAR: SAMMA SOM PARTNER HINGE AND ROLL. (S = TANDEM, BELLE LEADERS)) 
  MINI-WAVE: HINGE AND ROLL (S = FACING DANCERS) 

2 IN-ROLL CIRCULATE  START WAVES OCH (S = WAVES): ENDS SOM TITTAR IN GÖR EN CIRCULATE  
  DE ANDRA FLIPPAR TILL NÄSTA POSITION (I RIKTNING MOT DEN LEDIGA PLATSEN) 

3 SLIP ** CENTERS TRADE 

4 SCOOT AND WEAVE SCOOT BACK, R/L 1/4 THRU, (CALLET DANSAS SÅ, DEFINITION SE KOMPENDIET) 
  FRÅN RH MINI-WAVE BOX (S = RH WAVE), FRÅN LH BOX  (S = LH WAVE) 

5 SPLIT/BOX COUNTER 1) SPLIT COUNTER ROTATE 2) CENTERS BOX COUNTER ROTATE.  
 ROTATE DANSARNA GÅR FRAMÅT, 1/4 VARV, PÅ EN CIRKELBÅGE RUNT FORMATIONENS MITTPUNKT (FLAGPOLE). 
  EFTER CALLET HAR DANSAREN VRIDIT SIG 1/4 OCH TITTAR PÅ EN NY VÄGG. ALLA KAN GÖRA ROLL  
  DANSARNA ÄR VÄNDA PÅ SAMMA SÄTT MOT SQUAREN FÖRE OCH EFTER LEADERS = LEADERS, TRAILERS = TRAILERS 
  TRAFIKREGEL: LEADERS 1/4 IN, PASS THRU, TRAILERS PASS THRU, 1/4 IN, MINI-WAVE BEHÅLLER HANDFATTNINGEN 

6 SWING ** END COUPLE TRADE 

7 TRADE CIRCULATE  HÄR FRÅN WAVES: OCH DÅ ÄR TRADE CIRCULATE = CROSS-OVER CIRCULATE FRÅN WAVES 
  LEADERS TRADE (I EGEN WAVE) 
  TRAILERS GÖR SOM PASS THRU MED DEN NÄRMASTE DE TITTAR PÅ. CENTERS BLIR ENDS, ENDS BLIR CENTERS  
  PEKA PÅ DEN DU BYTER PLATS MED = GOD REGEL FÖR TRAILERS 

8 MOTIVATE ALL 8 CIRCULATE, CENTERS CAST OFF 3/4 MEDAN DE 4 ENDS GÖR YTTERLIGARE 1/2 CIRCULATE 
  END COUPLE I WAVE OF 6 TRADE, STJÄRNAN I MITTEN VRIDS 1/2 VARV 
  DE SOM MÖTS CAST OFF 3/4 MEDAN DE ANDRA GÅR UPP TILL ENDS  

9 SWITCH THE WAVE CENTERS RUN MEDAN ENDS CROSS RUN, START OCEAN WAVE (S = TWO-FACED LINE) 
  (I ALLA CALL SOM  BÖRJAR MED SWITCH SÅ GÖR CENTERS RUN) 

10 PASS AND ROLL  STARTFORMATION: SINGLE EIGHT CHAIN THRU , (SLUTAR I PARALLELLA MINI-WAVES) 
  ALLA PASS THRU 
  CENTERS TURN THRU MEDAN OUTSIDES GÖR HÖGER U-TURN BACK  
  ALLA GÖR PASS THRU IGEN 
  OUTSIDES GÖR RIGHT ROLL TILL MINI-WAVE MEDAN NYA CENTERS PASS THRU OCH GÅR TLL OUTSIDES 

11 SCOOT CHAIN THRU FRÅN R/L WAVES : LEADERS GÖR SIN DEL AV SCOOT BACK   
  TRAILERS EXTEND TILL R/L WAVE I MITTEN, SWING, SLIP, SWING OCH EXTEND (S = WAVES)  
  FRÅN R/L 1/4 TAG ALLA GÖR EXTEND TILL R/L WAVES, SWING, SLIP, SWING,EXTEND, (S=3/4 TAG) 

12 SLIDE ** END OCH CENTER  BYTER PLATS  GENOM ATT GLIDA FÖRBI  VARANDRA (JFR SPRED) 

13 RECYCLE  RECYCLE: HÄR ENDAST FRÅN FACING COUPLES  
  VÄNSTERDANSARNA (BEAUS) STIGER RAKT FRAM TILL SIDA VID SIDA, U-TURN BACK 
  HÖGERDANSARNA (BELLES) GÖR VEER LEFT TILL ENDS, BYTER HAND PÅ VÄGEN, (S = RH WAVE) 
  RECYCLE TWICE (FRÅN WAVES): VANLIG RECYCLE + RECYCLE FRÅN FACING COUPLE 

14 SPIN THE WINDMILL  FRÅN FORMATIONER MED WAVE ELLER FACING COUPLE I MITTEN (T EX 1/4 TAG, DPT)  
 R/L/IN/OUT OUTSIDES VÄNDER SIG SOM ANVISATS (R/L/IN/OUT, AHEAD =INGEN VRIDNING), CIRCULATE 2 POSITIONER MEDAN  
  CENTERS: SWING, SLIP OCH CAST OFF 3/4. (EX PÅ CALL: SPIN THE WINDMILL, RIGHT) 

15 OUT - ROLL CIRCULATE  ENDS SOM TITTAR UT GÖR EN ALL EIGHT CIRCULATE, DE ANDRA FLIPPAR TILL NÄSTA POSITION 

16 SWITCH TO A DIAMOND CENTERS RUN MEDAN ENDS GÖR SIN DEL AV DIAMOND CIRCULATE  
  CENTERS BLIR POINTS OCH ENDS BLIR CENTERS. (HÄR: ENDAST FRÅN WAVES) 

17 HOURGLASS CIRCULATE ALLA CIRCULATE = FÖLJ CIRKULATIONSBANAN = GÅ TILL NÄSTA RYGGTAVLA 
  HOURGLASS FÅS T EX. FRÅN DIAMOND OM VERY CENTERS SLITHER OCH HINGE 
  CENTERS STÅR DÅ I EN EGEN DIAMOND, POINTS STÅR KVAR I SIN BOX 
  OM VERY CENTERS I EN DIAMOND GÖR HINGE UTAN SLITHER FÅS FACING HOURGLASS 
  HOURGLASS CIRCULATE BLIR DÅ SOM ”PASS THRU” MED DEN DU TITTAR PÅ 

18 CUT THE HOURGLASS POINTS GLIDER SAMMAN OCH GÖR EN TRADE, CENTERS GÖR EN HOURGLASS CIRCULATE TILL ENDS 

19 FLIP THE HOURGLASS POINTS FLIP TILL NÄRMASTE CENTER POSITION. CENTERS GÖR HOURGLASS CIRCULATE TILL ENDS. 
  START HOURGLASS/FACING HOURGLASS. (S = WAVES/2F-LINES) (JFR FLIP THE DIAMOND) 

20 PASS AND ROLL YOUR   STARTFORMATION: SINGLE EIGHT CHAIN THRU (SLUTAR I LH OCEAN WAVES) 
 NEIGHBOR  ALLA PASS THRU  
  CENTERS TURN THRU MEDAN OUTSIDES GÖR HÖGER U-TURN BACK 
  ALLA GÖR PASS THRU IGEN,  
  CENTERS TOUCH 3/4, OUTSIDES FOLD OCH ROLL 

21 TRADE CIRCULATE  HÄR FRÅN TWO-FACED LINES (COUPLES):  
  LEADERS PARTNER TRADE,  
  TRAILERS GÖR DIAGONAL PASS THRU MED DE ANDRA TRAILERS  

22 ZIG ZAG/ZAG ZIG ZIG BETYDER  VRID EN 1/4 ÅT HÖGER, ZAG BETYDER VRID 1/4 ÅT VÄNSTER 
  ENBART ZIG ELLER ZAG GÄLLER LEADERS OCH TRAILERS GÖR DÅ INGENTING 
  OM BÅDA, T EX ZIG/ZAG, SÅ GÖR LEADERS FÖRSTA DELEN (ZIG) OCH TRAILERS SISTA (ZAG) 
  MINNESREGEL: ZIG/ZAG (S = HH WAVE), ZAG/ZIG (S = VH WAVE) (GÄLLER EJ VID T-BONE) 
  ZIG,ZAG AND ROLL SOM EN R/L U-TURN BACK 
 
2´3 CHECKMATE THE COLUMN 1 OCH 2 I VARJE COLUMN GÖR  EN CIRCULATE 4 POSITIONER, FACE IN 
  3 OCH 4 CIRCULATE 2 POSITIONER, FACE IN OCH GÖR EN COUPLE CIRCULATE 
   START COLUMN: (S = TWO-FACED LINES), DPT: (S= OUTFACING LINES), CDPT: (S = INFACING LINES) 
  (Identifiering (numrering) av dansarna, se sid iv i A1/A2 kompendiet *) 

24 MINI - BUSY FRÅN PARALELLA TWO-FACED LINES (S = 1/4 TAG) 
  TRAILERS: AS COUPLE EXTEND VERY CENTERS I NYA LINE HINGE, FLIP THE DIMOND 
  LEADERS: SOM TURN AND DEAL 

25 SLITHER ** CENTERS BYTER PLATS GENOM ATT GLIDA FÖRBI  VARANDRA (JFR SPRED) 

26 TRAIL OFF ***  CALLET ÄR EN CROSS PEEL OFF.  (MINNESREGEL: GÅ ALLTID I RIKTNING MOT HANDFATTNINGEN) 
  PAR I TANDEM: LEADERS:  SOM PARTNER TRADE OCH SPRED,TRAILERS EXTEND OCH PARTNER TRADE  
  MINI-WAVE BOX: LEADERS SOM CROSS RUN, TRAILERS EXTEND, TRADE 
  (FRÅN DPT OCH CDPT: (S = OUT RESP. IN -FACING LINE), MINI-WAVE BOX: (S = TWO-FACED LINE) 
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27 REMAKE FAMILY ARM TURN 1/4, 1/2, 3/4,. CALLET HETER REMAKE OCH BÖRJAR ALLTID MED HÖGER HAND  (UNDANTAG THAR)  
  REMAKE ELLER REMAKE THE: - THAR, - WAVE, - BOX, -  COLUMN, - DIAMOND (FACING) 
  REMAKE AVSER 4 DANSARE, GRAND REMAKE AVSER 8 DANSARE 
    
28 SWITCH TO AN CENTERS I WAVEN RUN OCH BLIR POINTS. ENDS I WAVEN GÖR SIN DEL AV HOURGLASS CIRCULATE .  
 HOURGLASS OCH DÅ BLIR INFACING CENTERS I HOURGLASS OCH OUTFACING BLIR VERY OUTSIDES.  
  HÄR ENDAST FRÅN WAVES. (CENTERS I ETT HOURGLASS STÅR I EN DIAMOND FORMATION) 

29 SPLIT/BOX TRANSFER 1) SPLIT TRANSFER  2) CENTER BOX TRANSFER  
  LEADERS GÖR BOX CIRCULATE 2 POSITIONER PÅ UTSIDAN AV BOXEN OCH 1/4 IN 
  TRAILERS EXTEND, CAST OFF 3/4 OCH EXTEND TILL MINI-WAVE. TRAFIKREGEL FÖR LEADERS: 
  LEADERS SLÄPPER FÖRBI SIN TRAILER OCH FÖLJER EFTER 2 POSITIONER OCH MÖTER DÅ SIN PARTNER 

30 SPLIT SQUARE CHAIN THRU DE SOM TITTAR PÅ VARANDRA (ELLER UTPEKADE) H DRA FÖRBI, FACE INAKTIVA   
  ALLA GÖR SEDAN LEFT SWING THRU OCH LEFT TURN THRU  

31 DIAMOND CHAIN THRU ALLA GÖR DIAMOND CIRCULATE,   
  VERY CENTERS (I MITTEN-WAVEN) TRADE OCH END COUPLES CAST OFF 3/4. (S = LINES ELLER WAVES)  

32 PEEL AND TRAIL ***  HÄR FRÅN CDPT:  (S = LINES) 
  LEADERS  PEEL OFF, TRAILERS TRAIL OFF, (GÖRS OFTA SOM EXTEND OCH TRADE) 

33 PEEL AND TRAIL ***  HÄR FRÅN COLUMNS: (S = WAVES). LEADERS GÖR SIN DEL AV PEEL OFF,  
  TRAILERS GÖR TRAIL OFF = CROSS PEEL OFF (GÖRS OFTA SOM EXTEND OCH PARTNER TRADE) 

34  TRANSFER  AND (ANYTHING) NR 1 OCH 2 I VARJE COLUMN GÖR SIN DEL AV TRANSFER THE COLUMN 
   NR 3 OC 4 CIRCULATE 1 POSITION TILL R/L MINI-WAVE BOX OCH GÖR (ANYTHING) (S=RH/LH WAVE) 
 
35 ALL FOUR COUPLES CONCEPT: (VÄND MOT CORNERN) OCH UNDER FÖRSTA DELEN AV CALLET GÅR ALLA PÅ SQUARENS   
UTSIDA.VID CALLEN A) AVSLUTA CALLET MED OPPOSITE, B) AVSLUTA CALLET MED PARTNERN PÅ OPPOSITE POSITION C) JUSTERA  
 
A)  STAR THRU PASSERA CORNERN, STAR THRU MED OPPOSITE. (S=SQUARE MED INFACING COUPLE) 
A) TOUCH 1/4 PASSERA CORNERN, TOUCH 1/4 MED OPPOSITE. (S=SQUARE MED MINIWAVES) 
B) CROSS TRAIL THRU PASSERA 3 DANSARE OCH GÖR HALF SASHAY MED PARTNERN. (S=OUTFACING COUPLE) 
B) PASS THRU PASSERA 3 DANSARE OCH BILDA OUTFACING COUPLE MED PARTNERN.  
B) RIGHT AND LEFT THRU PASSERA CORNERN, H DRA FÖRBI  MED OPPOSITE, PASSERA NÄSTA, COURTESY TURN (PARTNERN)  
B) PASS THE OCEAN PASSERA 3 DANSARE, FACE PARTNERN OCH STEP TO AN OCEAN WAVE (INGEN JUSTERING)  
B) CHASE RIGHT ALLA FYRA PAREN GÅR PÅ SQUARENS UTSIDA TILL OPPOSITE POS. (S = SQUARE MED MINIWAVES) 
C) 1/4 IN ELLER 1/4 OUT ALLA 1/4 IN ALT.1/4 OUT (HEADS TITTAR NU PÅ SIDES VÄGGAR & VICE VERSA),  JUSTERA 
C) SQUARE CHAIN THRU PASS THE SEA, L SWING THRU, L TURN THRU, JUSTERA (V AXEL) TILL SIDES/HEADS POSITION 
 
37  ALL EIGHT CONCEPT: DE DANSARE SOM NORMALT GÅR GENOM SQUAREN GÖR DET ÄVEN NU OCH DE BILDAR DÄRVID STJÄRNA 
  
CHAIN DOWN THE LINE THAR/WRONG WAY THAR:  R/L STAR 1/2, COURTESY TURN. (S=INFACING COUPLE) 
DIXIE STYLE T AN OCEAN WAVE STATIC SQUARE: H DANSARNA RH STAR 1/2 (=H DRA FÖRBI), ALLA LEFT TOUCH 1/4) 
FAN THE TOP THAR/WRONG WAY THAR: CENTERS R/L STAR 3/4, ENDS GÅR 1/4 
FLUTTERWHEEL  STATIC SQUARE: BELLES RH STAR 1/1, TAR MED OPPOSITE HEM 
MIX  THAR: CENTERS R/L STAR 1/2 OCH SLIDE (= CROSS RUN), NYA CENTERS L/R STAR 1/2 
RECYCLE THAR/WRONG WAY THAR:CENTERS U-TURN BACK, ALLA WHEEL AND DEAL. (S=STATIC SQUARE) 
SPIN THE TOP THAR/WRONG WAY THAR: END COUPLES L/R TRADE, NYA CENTERS R/L STAR 3/4, ENDS GÅR 1/4 
SWING THRU THAR: CENTERS RH STAR 1/2, NYA ENDS L TRADE, WRONG WAY THAR: RH TRADE, LH STAR 1/2 
SWITCH TO A DIAMOND THAR/WRONG WAY THAR: CENTERS RUN, ENDS DIAMOND CIRCULATE 
SWITCH THE WAVE THAR/WRONG WAY THAR: CENTERS RUN, NYA CENTERS L/R STAR 1/2 (=CROSS RUN) 
TURN THRU THAR/WRONG WAY THAR: ALLA L/R TURN THRU (BACK TO BACK) OCH JUSTERA. (S=OUTFACING COUPLE) 
WHEEL AND DEAL TVÅ KORSADE 2-FACED LINES/WAVES (JFR THAR). (PAR I SAMMA LINE: S=FACEING COUPLE) 
WHEEL THRU STATIC SQUARE: BELLES LEAD RIGHT, BEAUS RH STAR 3/4, (S=OUTFACING COUPLE) 
WALK AND DODGE SQUARE  MED MINIWAVES: TRAILERS GÅR FRAMÅT (NÄSTAN SOM I EN STJÄRNA), LEADERS DODGE 
 

DET INLEDANDE TRAFIKMÖNSTRET AVGÖR NAMNET PÅ KONCEPTET. OM DET INLEDANDE TRAFIKMÖNSTRET  
KRÄVER ATT DANSARNA GÅR RUNT PÅ UTSIDAN ANVÄNDS ALL FOUR COUPLES. ANNARS ANVÄNDS ALL EIGHT.  
 
JUSTERA: OM DANSARNA I EN SQUARE (2X2 FORMATION) STÅR PÅ HEADS POSITION OCH TITTAR PÅ SIDES VÄGG, ELLER TVÄRTOM EFTER  
CALLET SÅ SKALL DOM JUSTERA DVS HEADS OCH  SIDES BYTER PLATS UTAN ATT ÄNDRA NÄSRIKTNINGEN. GÄLLER BÅDE ALL FOUR  
COUPLES OCH ALL EIGHT OM DANSARNA STÅR I EN ANNAN FORMATION T EX WAVE (THAR) SÅ SKALL DOM INTE JUSTERA. 
 
 
 

* 

*  LITTERATUR FÖR KURS OCH REPETITION  (REKOMMENDERAS)

LARS ERIK MORELL:  SQUAREDANS PÅ SVENSKA: B, M OCH P
                                SQUAREDANS PÅ SVENSKA: A1 OCH A2

SWING                   SLIP                        SLIDE                 SLITHER  
ENDS                      CENTERS              ENDS                   CENTERS 
TRADE                   TRADE                  SPRED                 SPRED      

**

 

* * * 
PEEL (OFF) AND TRAIL (OFF) (SE PEEL AND TRAIL I KOMPENDIET) BEAU = VÄNSTERDANSARE  
PEEL AND PEEl = PEEL OFF = LEADERS PEEL OFF, TRAILERS PEEL OFF BELL = HÖGERDANSARE 
PEEL AND TRAIL = LEADERS PEEL OFF, TRAILERS TRAIL OFF FÖRKORTNINGAR 
TRAIL AND PEEL = LEADERS TRAIL OFF, TRAILERS PEEL OFF HH/RH = HÖGER/RIGHT HAND 
TRAIL OFF = TRAIL AND TRAIL = LEADERS OCH TRAILERS TRAIL OFF VH/LH = VÄNSTER/LEFT HAND 
     JFR = JÄMFÖR MED 
TRAIL OFF: GÅ I HANDHOLD DIRECTION  (S = ANYTHING) ANGER SLUTFORMATIONEN  
     END COUPLE = END + NÄRMASTE CENTER 
     DPT = DOUBLE PASS THRU, CDPT = COMPLETED DPT 
     V/H = ALT. VÄNSTER ELLER HÖGER (OFTA ENL. CALL) 
 
I LISTAN ANVÄNDS BENÄMNINGEN OUTSIDES FÖR DANSARNA UTANFÖR CENTERS. OUTSIDES KAN, SOM SINGELDANSARE, SAMTIDIGT, VARA ENDS I  
NÅGON FORM AV LINE ELLER WAVE, DOM KAN VARA POINTS I EN DIAMOND ELLER STÅ SOM COUPLES UTANFÖR CENTERS T EX I EN 1/4 TAG.  
(EX: VID 1/4 TAG STÅR OUTSIDES SOM 2 PAR UTANFÖR CENTERS WAVE SOM HAR 2 ENDS) 
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